
CERTIFICATION
SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL (SST)

E-mail :
administration@wecformations.com

Téléphone : 
01.83.84.44.71

Notre site :
www.wecformations.com

Lieu :
18-20-21 rue de l'Ormeteau,
77500 CHELLES

INFORMATIONS

Début de la formation :
FÉVRIER

Durée de la formation :
Durée totale : 14 heures 

       (2 jours)
Modalités : Formation en
présentiel uniquement

Modalités : 
Formation en présentiel
uniquement

Financement :
Employeur
Pole emploi

SCAN MOI

CONTACTEZ NOUS : 

OBJECTIFS : 

Cette formation permet de doter les participants des compétences nécessaires

pour intervenir efficacement en cas d'accident ou de malaise sur le lieu de travail.

Elle vise également à les sensibiliser et à les impliquer dans la prévention des

risques professionnels au sein de leur entreprise ou établissement.

COMPÉTENCES ATTESTÉES :

Identifier les situations d’urgence et appliquer les gestes de premiers secours.

Procéder à une alerte rapide et efficace aux secours.

Contribuer à la prévention des risques professionnels au sein de l’entreprise.

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS

SST dans tous les secteurs d’activité (industrie, bâtiment, tertiaire, etc.).

Responsable ou acteur de la prévention et de la sécurité au travail.

ÉVALUATIONS PRATIQUES : 

Mise en situation réelle pour vérifier les compétences techniques et

comportementales.

MODE D'ÉVALUATION :

Attestation de réussite SST délivrée à l’issue de la formation.

Validité : 24 mois, avec obligation de suivre une session de Maintien et

d’Actualisation des Compétences (MAC) pour prolonger la certification.

CERTIFICATION :

@wecformations

Code Certification 
RS5801
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Unité 1 : Introduction au rôle du SST dans l’entreprise
Situer le cadre juridique de son intervention.
Comprendre l’organisation des secours au sein de l’entreprise.
Identifier les bases de la prévention des risques professionnels.

Unité 2 : Procédures de protection
Procédures pour garantir la sécurité de la victime et des intervenants.
Identification et élimination des dangers supplémentaires.

Unité 3 : Examiner une victime
Reconnaître les fonctions vitales : conscience, respiration, circulation.
Identifier les signes de gravité et prioriser les gestes à effectuer.

Unité 4 : Alerter les secours
Savoir contacter les services d’urgence.
Transmettre une alerte claire et précise.

Unité 5 : Secourir une victime
Maîtriser les gestes de premiers secours pour les situations suivantes :

Arrêt cardiaque (utilisation d’un défibrillateur).
Hémorragies.
Malaises.
Etouffement.
Traumatismes divers.

Unité 6 : Prévention des risques professionnels
Rôle du SST dans la prévention des risques.
Participer à l’amélioration des conditions de travail.
Remonter les situations dangereuses identifiées.

PROGRAMME DE LA FORMATION :


